PAKENDI INFOLEHT: INFORMATSIOON KASUTAJALE

MEBENDAZOLE-GRINDEKS, 100 mg tabletid
Mebendasool

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla neile kahjulik,
isegi kui haigussiimptomid on sarnased.

- Kui iikskoik milline korvaltoimetest muutub tosiseks voi kui te markate monda korvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun radkige sellest oma arstile voi apteekrile.

Infolehes antakse tlevaade:

1. Mis ravim on Mebendazole-Grindeks ja milleks seda kasutatakse

2. Mida on vaja teada enne Mebendazole-Grindeks’i kasutamist

3. Kuidas Mebendazole-Grindeks’it kasutada

4. Voimalikud kdrvaltoimed

5 Mebendazole-Grindeks’i sdilitamine

6. Lisainfo

1. MIS RAVIM ON MEBENDAZOLE-GRINDEKS JA  MILLEKS  SEDA
KASUTATAKSE

Mebendazole-Grindeks on laia toimespektriga anthelmintikum (sooleussidevastane preparaat), mille
toimeaineks on mebendasool. Ravimit kasutatakse erinevate parasiitusside poolt tekitatud haiguste raviks
(enterobiaas e naaskelsabatobi, trihhuriaas e piuglastdbi, askaridoos e solkmed, kidausside ja iimarusside
poolt pohjustatud infektsioonid).

2. MIDA ON VAJA TEADA ENNE MEBENDAZOLE-GRINDEKS’I KASUTAMIST

Arge kasutage Mebendazole-Grindeks’it
- kui te olete allergiline ( iilitundlik) mebendasooli v4i ravimi mone koostisosa suhtes.

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Mebendazole-Grindeks

- viltimaks taasnakatumist peab patsient jalgima arsti poolt soovitatud puhtusendudeid.
- kui te olete pddenud maksahaigusi, radkige sellest arstile.

- mebendasooli ei méérata alla 2-aastastele lastele.

Kasutamine koos teiste ravimitega
Palun informeerige oma arsti vdi apteekrit, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud mingeid muid
ravimeid, kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

Kui kasutatakse tavalisi annuseid ega iiletata ravikuuri pikkust, siis koostoimeid teiste ravimitega
praktiliselt ei esine.

Pikaaegne ravi koos tsimetidiiniga (mao iilihappesuse ravim) voib soodustada mebendasooli kuhjumist
organismis.

Mebendasooli ja metronidasooli (teatud pdletike vastane ravim) koostarvitamist tuleb véltida.



Kasutamine koos toidu ja joogiga
Rasvane toit vOib suurendada mebendasooli imendumist.

Rasedus ja imetamine

Enne ravimi kasutamist pidage ndu arsti voi apteekriga.

Mebendazole-Grindeks’it ei tohi raseduse ajal kasutada ilma véltimatu vajaduseta..

Ravimi eritumisest rinnapiima on andmeid vihe, seetdttu tuleb olla rinnaga toitmise ajal mebendasooli
manustamisega ettevaatlik.

Autojuhtimine ja masinatega téotamine
Mebendasool ei mdjuta autojuhtimise ja masinate kasitsemise voimet.

Oluline teave mdningate Mebendazole-Grindeks koostisainete suhtes
Mebendazole-Grindeks sisaldab laktoosi. Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, votke enne
selle ravimi kasutamist ithendust arstiga.

3. KUIDAS MEBENDAZOLE-GRINDEKS’IT KASUTADA

Kasutage Mebendazole—Grindeks’it alati vastavalt arstilt saadud juhistele. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Ravimit manustatakse suu kaudu.

- Annus soltub nakkuse liigist.

- Lastele manustamisel tuleb tablett eelnevalt peenestada. Kontrollige alati lapse ravimi manustamist.
- Tableti voib alla neelata tervelt voi katkinérituna.

- Puudub vajadus kasutada lahtisteid voi muuta toitumist.

Lastel ja tdiskasvanutel on sama annustamisskeem.

Naaskelsabade e enterobiaasi raviks manustatakse iiks tablett (100 mg) tihekordse annusena.
Sooleparasiitnakkuse puhul antakse 1 tablett (100 mg) kaks korda péaevas (hommikul ja Shtul) kolmel
jarjestikusel paeval voi vastavalt arsti juhistele.

Taasnakatumise kahtluse korral voib ravi korrata 3 nédala pérast.

Mebendasooli alla 2-aastastel lastel ei kasutata.

Konsulteerige arstiga kui haiguse stimptomid ikkagi piisivad.

Mitte iiletada madratud annust ja ravikuuri pikkust.

Kui te kasutate Mebendazole-Grindeks’it rohkem kui ette nahtud
Uleannustamisel voivad esineda seedetraktihdired nagu kdhuvalu, iiveldus, oksendamine ja kdhulahtisus.
Uleannustamise korral votke koheselt iihendust arstiga.

Kui te unustate Mebendazole-Grindeks’it kasutada

Votke jargmine annus niipea, kui see teile meenub. Juhul kui ldheneb jargmise annuse votmise aeg, jitke
unustatud annus vahele. Seejirel jitkake nii nagu ette kirjutatud. Arge votke kahekordset annust, kui
ravim jii eelmisel korral votmata.

4. VOIMALIKUD KORVALTOIMED

Nagu koik ravimid, voib ka pohjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.
Lopetage Mebendazole-Grindeks’i kasutamine ja votke koheselt {ihendust oma arstiga kui teil tekivad voi
kui te kahtlustate endal alljargnevaid korvaltoimeid. Te vdite vajada kiiret ravi.



Véga harv (esineb vdhem kui {ihel kasutajal 10 000-st):

- #kiline ndo voi kori turse, 166ve (tuntud kui ndgestdbi voi urtikaaria), tugev nahaérritus, -punetus voi
vill-166ve. Need vdivad olla raske allergilise reaktsiooni tunnusteks;

- vill-l66ve nahal, suus, silmades ja genitaalidel;

- krambid lastel.

Votke tihendust oma arsti voi apteekriga kui te méarkate endal alljargnevaid kdrvaltoimeid:
Véga harv (esineb vdhem kui {ihel kasutajal 10 000-st):

- loove ja nork siigelus,

- kohuvalu voi kdhulahtisus.

Muud korvaltoimed:

- neeru- vdi maksapdletik,

- maksaensiilimide muutused (ndhtavad vereanaliiliside nditudes),

- vere valgeliblede arvu vihenemine (ndhtavad vereanaliiliside nditudes). Poletike tekke oht.

Kui tiheldate endal mistahes korvaltoimeid, mida ei ole loetletud selles infolehes, informeerige sellest
oma arsti vOi apteekrit.

5. MEBENDAZOLE -GRINDEKS’I SAILITAMINE

Hoida temperatuuril kuni 25 °C.
Hoida laste eest varjatud ja kéittesaamatus kohas.

Arge kasutage Mebendazole-Grindeks’it pérast pakendile mirgitud kdlblikkusaja 18ppu. Kalblikkusaeg
viitab kuu viimasele paevale.

Ravimeid ei tohi &ra visata kanalisatsiooni kaudu ega koos majapidamispriigiga. Kiisige oma apteekrilt,
kuidas hévitatakse ravimeid, mida enam ei vajata. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. LISAINFO

Mida Mebendazole-Grindeks sisaldab
- Toimeaine on mebendasool (Mebendazolum).
Iga tablett sisaldab 100 mg mebendasooli.

- Abiained on laktoosmonohiidraat, maisitirklis, povidoon K29/32, naatriumgliikolaattérklis tiilip A,
magneesiumstearaat, varvaine Sunset Yellow Lake (E 110).

Kuidas Mebendazole-Grindeks valja néeb ja pakendi sisu
Ummargused, lamedad, valgete ja tumeroosade tippidega roosad, poolitusjoonega tabletid.

6 tabletti blisrepakendis; 1 blisterpakend pappkarbis.

Mitgiloa hoidja ja tootja

AS GRINDEKS.

Krustpils iela 53, Riga, LV-1057, Léti
Tel.: +371 67083205

Faks: +371 67083505

e-mail: grindeks@grindeks.lv



Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta pddrduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:

AS Grindeks Eesti filiaal
Tondi 33,11316 Tallinn
Tel.: 612 02 24

Infoleht on viimati kooskolastatud aprillis 2011



