Pakendi infoleht: teave kasutajale

Nitrofurantoin Nycomed, 50 mg tabletid
Nitrofurantoiin

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud tiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile kahjulik,
isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.
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1. Mis tavim on Nitrofurantoin Nycomed ja milleks seda kasutatakse

Nitrofurantoin Nycomed on antibakteriaalne ravim, mille toimeaine nitrofurantoiin on baktereid hivitava voi
nende paljunemist takistava toimega paljude grampositiivsete ja gramnegatiivsete bakterite suhtes.
Nitrofurantoin Nycomed-i kasutatakse nitrofurantoiinile tundlike mikroorganismide poolt pdhjustatud kuseteede
infektsioonide ravis.

2. Mida on vaja teada enne Nitrofurantoin Nycomed-i votmist

Arge votke Nitrofurantoin Nycomed-i:

. kui olete nitrofurantoiini vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 1digus 6) suhtes allergiline;
. kui teil esineb gliikoos-6-fosfaadidehtidrogenaasi puudulikkus, sest sellisel juhul vdib tekkida aneemia
(kehvveresus);

. kui teil on raske neerupuudulikkus;

. kui teil on varasemalt nitrofurantoiini kasutamisel tekkinud kopsu- vdi maksakahjustus;

. kui te olete rase (38.-42. rasedusnidal), kui teil on tuhud, stinnitustegevus on kohe algamas voi kui

stinnitus on kdimas (vastsiindinul on oht aneemia tekkeks)

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

. Suuri annuseid vdib manustada ainult normaalse neerutalitluse korral ja mitte kauem kui 10 pédeva.
Neerutalitluse héirete korral tuleb kasutatavat annust vihendada;

. Kui teil on dge v&i krooniline kopsukahjustus;

. Kui teil on eelnevalt esinenud kopsu-, maksa-, neuroloogilisi- v&i allergilisi haiguseid, ja seisundite

puhul, mis soodustavad perifeerse neuropaatia (piirdendrvisiisteemi haigustumus) teket, nt aneemia, diabeet,
hiired elektroliititide tasakaalus, jéuetus, B-vitamiini puudus.
. kui teil on porfiiliria (ainevahetushaigus)

Enne Nitrofurantoin Nycomed-i kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Muud ravimid ja Nitrofurantoin Nycomed



Teatage oma arstile vdi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud vdi kavatsete kasutada mis tahes
muid ravimeid.

Nitrofurantoiin vihendab nalidikshappe, norfloksatsiini ja pipemiidhappe toimet (ravimid, mida kasutatakse
kuseteede infektsioonide raviks).

Uriini gliikoosisisalduse médramiseks kasutatavad Benedict'i ja Fehling'i lahused vdivad teadmata mehhanismi
kaudu pohjustada valepositiivseid reaktsioone.

Nitrofurantoin Nycomed koos toidu ja joogiga
Ravimit tuleb soovitatavalt vdtta koos s66gi v8i piimaga.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase v3i kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi kasutamist
ndu oma arsti vdi apteekriga.

Nitrofurantoiin on vastundidustatud raseduse 16pus (38.-42. rasedusnidalal), tuhude ja stinnituse ajal, vdi kui
stinnitus on kohe algamas.

Uldiselt voib nitrofurantoiin-ravi ajal last imetada, kuid ettevaatlik tuleb olla juhul, kui imikul on gliikoos-6-
fosfaadidehtiidrogenaasi defitsiit, kuna rinnapiimas on leitud vidhesel hulgal nitrofurantoiini jélgi. Eriline
ettevaatus on vajalik alla 3 kuu vanuste imikute rinnaga toitmisel.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Ravim ei oma toimet autojuhtimise ja masinatega t6Stamise vdimele.

Nitrofurantoin Nycomed sisaldab laktoosi
Nitrofurantoin Nycomed sisaldab abiainena laktoosi. Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate
te enne ravimi kasutamist konsulteerima arstiga.

3. Kuidas Nitrofurantoin Nycomed-i vtta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst v&i apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Tavaline annus tédiskasvanule ja iile 12-aastasele lapsele on 1 tablett (50 mg) 3...4 korda 66pdevas. Vajadusel
vOib arst annuse suurendada kuni 2 tabletini (100 mg) 3...4 korda 66pdevas. Suuri annuseid v3ib manustada
ainult neerude normaalse talitluse korral ja mitte kauem kui 10 pdeva. Neerutalitluse hdirete korral tuleb
kasutatavat annust vihendada.

Kuna nitrofurantoiin metaboliseerub maksas, siis peavad maksapuudulikkusega patsiendid kasutama vidiksemat
annust.

Nitrofurantoiini tuleb ettevaatusega kasutada eakatel, kellel vdib esineda ealine neerufunktsiooni langus.

Kuseteede pdletike pikaajaliseks profiilaktikaks vdib tdiskasvanule miérata 1 tableti (50 mg) vahetult enne
magamaminekut.

Alla 12-aastasel lapsel on tavaline annus 3...5 mg/kg 66pédevas, jagatuna 3...4 annuseks.

Lapsel voib pikaajaliseks profiilaktikaks (kauem kui 10 pdeva) kasutada annust 1 mg/kg (maksimaalne annus 50
mg) d66pdevas, vahetult enne magamaminekut.

Uldiselt ei ole Nitrofurantoin Nycomed-i soovitatav kasutada alla 25 kg laste ravimiseks. Kui see on mingil
pShjusel siiski ndidustatud, tuleb tépselt jargida arsti juhiseid.

Kui te votate Nitrofurantoin Nycomed-i rohkem kui ette niihtud

Uleannustamisest ei ole teatatud.

Spetsiifiline vastumiirk puudub, kuid vajalik on suures koguses vedeliku tarbimine, et tagada ravimi eritumine
uriiniga. Soovitatav on oksendamise esilekutsumine. Nitrofurantoiin on dialtiisitav.



Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, voib ka see ravim pohjustada korvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.
Korvaltoimed esinevad umbes 10%-1 patsientidest. Kdige sagedamini esinevad seedetrakti hdired.

Sageli esinevad kdrvaltoimed (rohkem kui 1-1 kasutajal 100-st):
iiveldus, oksendamine, isutus, kdhulahtisus, nahaléove.

Aeg-ajalt esinevad korvaltoimed (rohkem kui 1-1 kasutajal 1000-st):
peavalu, unisus, peapddritus, uimasus, niistagm (silmatdmblus), diispnoe (Shupuudustunne), rdginad kopsus,
koha, uriini varvuse muutus (pruun v3i tumekollane).

Harva esinevad korvaltoimed (rohkem kui 1-1 kasutajal 10000-st):
dge kopsukahjustus, mis vdib hdlmata nii kopsupdletikku, turset kui ka verejooksu, hepatiit (maksapdletik),
maksanekroos (kirbus), maksafunktsiooni niitajate tdus, maksatsirroos (maksa sidekoestumine).

Viga harva esinevad kérvaltoimed (vihem kui 1-1 kasutajal 10000-st):

erinevad verepildi muutused, tlitundlikkusreaktsioonid (kaasaarvatud anafiilaksia), siisteemne eriitematoosne
luupus, ravimpalavik, tilitundlikkusreaktsioonidega kaasneb sageli kopsukahjustus, kehatemperatuuri tus, raske
ja mdnikord pd6érdumatu perifeerne neuropaatia (kéte ja jalgade tundehdired, kuumatunne, motoorikahdired ja
lihasatroofia), healoomuline koljusisene vererdhu tdus, silma lateraalse sirglihase halvatus, ndondrvi halvatus,
BOOP (oblitereeriva bronhioliidi vorm, millega kaasneb kopsukoe armistumine), kopsu sidekoestumine,
kdhunddrmepdletik, korvasiiljenddrmepdletik, mooduv kiilaspdisus, dge interstitsiaalne nefriit (neerupdletik),
kristalluuria (kristallide leidumine uriinis).

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib olla ka selline,
mida selles infolehes ei ole nimetatud.

5. Kuidas Nitrofurantoin Nycomed-i séilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mérgitud pakendil. Kalblikkusaeg viitab selle kuu
viimasele pdevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmej4dtmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata 4ra ravimeid,
mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Nitrofurantoin Nycomed sisaldab

- Toimeaine on nitrofurantoiin. Uks tablett sisaldab 50 mg nitrofurantoiini.
- Teised abiained on magneesiumstearaat, Zelatiin, talk, laktoos, kartulitérklis.

Kuidas Nitrofurantoin Nycomed viilja niieb ja pakendi sisu



Kahvatu-kollane tablett poolitusjoonega.

Tableti saab jagada vdrdseteks annusteks.
20 tabletti pruunis klaaspurgis.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Takeda Pharma AS

Jaama 55B

63308 Polva
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